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DIPARTIMENTO
DI FISICA E GECLOGIA '

Corso di Laurea in Ottica e Optometria

Dipartimento di Fisica e Geologia — Universita degli Studi di Perugia

“Ipovisione: quadri clinici, materiali avanzati e
strategie riabilitative”

L'ipovisione € una condizione di ridotta capacita visiva, bilaterale e non reversibile, ovvero che non puo giovarsi di
alcuna terapia medica o chirurgica; essa limita fortemente l'autonomia dell'individuo nella vita quotidiana fin
nelle comuni attivita. Il paziente conserva una residua acuita visiva, ma il danno rende molto difficile eseguire

attivita elementari come leggere un libro, vedere l'orologio, assumere un farmaco e lavorare al computer. Le
stesse difficolta si hanno per lontano: questo rende difficile o impossibile guardare la televisione, attraversare la
strada o guidare un'auto.

E importante che i pazienti ipovedenti siano educati affinché imparino a sfruttare al meglio il proprio residuo
visivo. Questo puo essere in molti casi eseguito con la riabilitazione visiva, attraverso il ricorso a esercizi ed ausili
ottici dedicati all'ipovedente, che in molti casi possono consentire di riacquistare una buona autonomia. Il corso
ha lo scopo di presentare i principali quadri clinici che conducono alla ipovisione, le principali strategie
riabilitative e gli strumenti di cui l'ipovedente puo giovarsi.

Programma del Corso di Aggiornamento:

08:30 — 09:00 Ingresso

09:00 — 11:00 Introduzione a cura del Prof. Stefano Lore;

Prof. Carlo Cagini — "Principali patologie che inducono ipovisione”

Prof. Luigi Lupelli — “L'esame preliminare della funzione visiva nei
pazienti con visione parziale”

11:00 — 11:30 Pausa Caffe

11:30 — 13:30 Prof.ssa Paola Menduno - “Migliorare la visione dell'ipovedente”

Prof. Dino Marcuglia — "L'approccio psicologico nel paziente ipovedente”
Presentazioni Aziendali, modera il Prof. Stefano Loré
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